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Waldkorn Mais

Beschrijving:

Mais is van oudsher gekend en wordt niet alleen gebruikt voor corn flakes, tortilla’s of
polenta. Maisbrood smaakt heerlijk, is perfect te beleggen en brengt met zijn gelige
kleur onmiddellijk de zon in huis brengt!

Werkwijze:

500g maisbloem
5009 tarwebloem
429 gist

+ 5109 water

Meng deze grondstoffen tot een homogeen en goed gekneed deeg.
bolrijs: ongeveer 30 min., narijs: ongeveer 50 - 55min..
afbakken: voor 400g brood ongeveer 30-40min op 225°C.

Ingrediénten:

tarwebloem, maispellets, voorverstijffseld maismeel, tarweglutten, sojastukjes,
gejodeerd zout, Plantaardige olie: raapzaad, gedroogd tarwevoordeeg, emulgator:
E472e, E471, dextrose, aroma, kleurendlevensmiddel: curcumine, meelverbeteraar
E300, enzymen.
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