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WALDKORN VITAL

Beschrijving:

De lichtste bruine onder de waldkorns, de minst gekende van de waldkorn soorten.
Is een mix voor een lichter meer granen brood.

Werkwijze:

500g waldkorn Vital bloem

5009 witte tarwebloem

25g gist

570g water

Meng deze grondstoffen tot een homogeen en goed gekneed deeg.

Ingrediénten:
Tarwebloem, mout, tarwegluten, zonnebloempitten, mais, lijnzaad, haver, zout, tarwekiemen,

haverkiemen, sesamzaad, plantaardige vezels, calciumcarbonaat, emulgatoren E482, E472e,
zuurdeegextract, enzym, meelverbeteraar: ascorbinezuur.

Allergenen:

Tarwe, Haver, sesam.
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