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DELIPURE 
 

 
 
Beschrijving: 
 
Is een lekker en licht verteerbaar brood. 
 
Werkwijze: 
 
500g delipure bloem 
500g witte bloem 
500ml water 
30g verse gist 
De grondstoffen mengen tot een goed homogeen deeg. 
Verder verwerken zoals gewoon brood 
 
Ingrediënten:  
 
Tarwemeel, pompoenpitten, gierst, lijnzaad, zonnebloempitten, roggemeel, 
gerstemoutmeel, gejodeerd zout, geroosterde sojagranules, tarwegluten, 
speltbloem, gefermenteerde tarwebloem, emulgator: E471, enzymen (tarwe), 
meelverbetermiddel E300, tarwemoutbloem. 


